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Vorstellung des Projekts InKaOst 
 
Zu diesem Tagesordnungspunkt begrüßt stv. Ortsvorsteherin Dr. Rudolph Herrn 
Arne Träger, Gesundheitsamt Kassel. Im Rahmen einer PowerPoint Präsentation 
stellt Herr Träger das Projekt „Gesunde Quartiere im Kasseler Osten“ vor. Das 
Projekt ist angesiedelt in der Abteilung Prävention des Gesundheitsamtes Kassel 
und wird durch die Techniker Krankenkasse gefördert (Laufzeit 5 Jahre). Ziel ist die 
Gesundheitsförderung im Kasseler Osten (Bettenhausen, Forstfeld, Unterneustadt 
und Waldau) durch die Entwicklung von quartiersbezogenen Aktionsplänen, die 
bedarfs- und zielgruppenorientiert gemeinsam mit den Menschen vor Ort 
erarbeitet werden sollen. Herr Träger informiert über den aktuellen Stand 
(Mitarbeit in Netzwerken, ressortübergreifende Gespräche mit Ämtern und 
Akteuren, Einrichtung einer Koordinierungsstelle und Steuerungsgruppe) und die 
weitergehende Planung wie Abschluss und Auswertung der Quartiersdiagnosen, 
Durchführung von Befragungen durch die ProVita GmbH und die Einrichtung von 
Quartierswerkstätten in den Stadtteilen. 
 
Im Anschluss werden weitere Fragen der Ortsbeiratsmitglieder beantwortet. 
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