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Stadtverordnetenversammlung STADTI[ Y KASSEL
Ausschuss fir Soziales, Gesundheit und Sport N

documenta-Stadt
Kassel, 20. August 2012

Niederschrift
Uber die 3. 6ffentliche Sitzung
des Ausschusses flr Soziales, Gesundheit und Sport
am Dienstag, 14. August 2012, 17:00 Uhr,
im Kommissionszimmer |, Rathaus, Kassel

Anwesende:

Mitglieder

Anja Lipschik, 1. stellvertretende Vorsitzende, B90/Griine

Dr. Rabani Alekuzei, Mitglied, SPD (Vertretung fur Dr. Gunther Schnell)

Judith Boczkowski, Mitglied, SPD
Barbara Bogdon, Mitglied, SPD
Monika Sprafke, Mitglied, SPD

Harry Voller, Mitglied, SPD (Vertretung fur Esther Kalveram)
Thomas Koch, Mitglied, B90/Grline

Dorothee Kopp, Mitglied, B90/Griine (Vertretung fur Christine Hesse)

Karl Schdberl, Mitglied, B90/Griine (Vertretung fur Dr. Andreas Jurgens)

Norbert Hornemann, Mitglied, CDU
Bodo Schild, Mitglied, CDU

Jutta Schwalm, Mitglied, CDU

Axel Selbert, Mitglied, Kasseler Linke
Jorg-Peter Bayer, Mitglied, Piraten

Magistrat
Dr. Jurgen Barthel, Stadtkémmerer, SPD

Schriftfihrung
Andrea Turski, Biro der Stadtverordnetenversammlung

Entschuldigt:
Donald Strube, 2. stellvertretender Vorsitzender, parteilos
Bernd Wolfgang Hafner, Stadtverordneter, Freie Wahler

Verwaltung und andere Teilnehmer/-innen
Detlev Ruchhéft, Sozialamt

Tagesordnung:

1. Jahresbericht des Sozialamtes vorstellen 101.17.526
2. Auswertung Modellprojekt "Burgerarbeit" 101.17.537
3. Entwicklung eines Stadstteiltreffs im Olof-Palme-Haus 101.17.538
4, MafRnahmen gegen Ubergewicht 101.17.547



1. stellvertretende Vorsitzende Lipschik erdffnet die mit der Einladung vom 07.08.2012
ordnungsgemalf einberufene 3. offentliche Sitzung des Ausschusses fiur Soziales, Gesundheit und
Sport, begruf3t die Anwesenden und stellt die Beschlussfahigkeit und die Tagesordnung fest.

1. Jahresbericht des Sozialamtes vorstellen
Antrag der Fraktion Kasseler Linke
-101.17.526 -

Antrag

Die Stadtverordnetenversammlung wird gebeten, folgenden Beschluss zu fassen:

Der Jahresbericht des Sozialamtes wird im Ausschuss fiir Soziales, Gesundheit und
Sport vorgestellt.

Der Ausschuss fur Soziales, Gesundheit und Sport fasst bei

Zustimmung: einstimmig
Ablehnung: --
Enthaltung: --
Abwesend: FDP

den

Beschluss
Der Stadtverordnetenversammlung wird empfohlen, folgenden Beschluss zu fassen:

Dem Antrag der Fraktion Kasseler Linke betr. Jahresbericht des Sozialamtes
vorstellen, 101.17.526, wird zugestimmt.

Berichterstatter/-in: Stadtverordnete Monika Sprafke
2. Auswertung Modellprojekt "Blrgerarbeit"

Anfrage der Fraktion Kasseler Linke

-101.17.537 -
Anfrage

Wir fragen den Magistrat:

1. Sind zurzeit alle vorgesehenen 100 Birgerinnenarbeitsplatze vergeben?

2. Wie viele Burgerarbeiterinnen sind mit 30 Stunden, wie viele mit 20 Stunden beschaftigt?

3. Wie viele dieser Stellen sind jeweils bei stadtischen Tragern, wie viele bei Freien Tragern

angesiedelt?

Welchen Zeitraum umfassen die einzelnen Beschaftigungsverhaltnisse im Durchschnitt?

Erfolgt die Entlohnung der Biirgerarbeiterinnen wie geplant nach TVOD 3?

(Beantwortung bitte fur Stadtische Betriebe und aul3erstadtische Betriebe.)

6. Wie viele Bedarfsgemeinschaften haben ergénzend zur ,Blrgerarbeit” Transferleistungen
bezogen?

ok
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7. In welcher durchschnittlichen Héhe sind diese erganzenden Leistungen beziffert?

8. In welcher Hohe sind die im Haushalt 2011 vorgesehenen stadtischen Mittel fur die
.Burgerarbeit* ausgeschdpft worden?

9. In welcher Hohe sind die im Haushalt 2011 vorgesehenen Mittel des Bundes fur die
.Burgerarbeit“ ausgeschdpft worden?

10. In welcher H6he wurden stadtische Mehrkosten im Gegenzug durch Minderausgaben durch
Fallsenkung bei den Leistungen fur Unterkunft und Heizung eingespart?

11. Wie viele Langzeitarbeitslose sind bisher durch ,Blirgerarbeit in den
1. Arbeitsmarkt ,integriert” worden.

12. Gab es Sanktionen gegen fur die ,Burgerarbeit® aktivierten Arbeitslosen, die nicht in diesem
Bereich tatig wurden?

13. Gibt es ,Burgerarbeitsplatze®, aus denen regulare Arbeitsplatze entstehen werden?

14. Gibt es regulare Arbeitsplatze, die in ,Burgerarbeitsplatze® umgewandelt wurden?

15. Gibt es eine Planung im Bezug auf die Fortfihrung des Projektes ,Blirgerarbeit* oder
anderer kommunaler Beschéaftigungsprogramme Uber das Jahr 2014 hinaus?

Stadtverordneter Selbert, Fraktion Kasseler Linke, begriindet die Anfrage seiner Fraktion.
Stadtkdmmerer Dr. Barthel sagt die schriftliche Beantwortung zur Niederschrift zu. Evitl.
Nachfragen der Ausschussmitglieder werden in der n&chsten Sitzung beantwortet.

Erneute Behandlung in der nachsten Sitzung.

3. Entwicklung eines Stadtteiltreffs im Olof-Palme-Haus
Anfrage der Fraktion Kasseler Linke
-101.17.538 -

Anfrage

Wir fragen den Magistrat:

1. Steht der Initiative des Vereins, diese ehemaligen Gaststattenrdume zu nutzen, etwas
entgegen?

2. Welche Unterstiitzung / Férderung durch die Stadt Kassel ist bei der Planung und
Ausfuhrung zur Entwicklung des Olof-Palme-Hauses als sozial-kulturelles Zentrum
vorgesehen?

Stadtkammerer Dr. Barthel beantwortet die Anfrage und gibt die schriftliche Antwort als Anlage zur
Niederschrift.

Nach Beantwortung durch Stadtkdmmerer Dr. Barthel erklart 1. stellvertretende Vorsitzende
Lipschik die Anfrage fur erledigt.
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4, MaRnahmen gegen Ubergewicht
Anfrage der Fraktion B90/Griine
-101.17.547 -

Anfrage
Wir fragen den Magistrat:

1. Wie hoch ist der Anteil der Gibergewichtigen und adipésen Erwachsenen in Kassel aktuell
(getrennt nach Méannern und Frauen)?

2. Wie hoch ist der Anteil der Ubergewichtigen und adipdsen Kindern und Jugendlichen in
Kassel aktuell (getrennt nach Jungen und Madchen)?

3. Wie haben sich die Zahlen fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Bereich
Ubergewicht bzw. Adipositas in den letzten 6 Jahren entwickelt (getrennt nach Méannern
und Frauen)?

4. Wie viele Erwachsene sind nach Kenntnis der Stadt an ernahrungsbedingten Krankheiten
erkrankt und an welchen?

5. Wie viele Kinder und Jugendliche sind nach Kenntnis der Stadt an erndhrungsbedingten
Krankheiten erkrankt und an welchen?
- Mit welchen Folgen fur die Entwicklung, korperliche und geistige Gesundheit im
Erwachsenenalter, Leistungsfahigkeit und Lebenserwartung?

6. Welche Kosten entstehen im Gesundheitssystem fir die Behandlung erndhrungsbedingter
Krankheiten?
- Wie ist die Kostenentwicklung seit dem Jahr 2006?

7. Welchen Zusammenhang sieht das Gesundheitsamt zwischen Fehlernahrung und sozialem
Status?
- Welche MalRnahmen ergreift die Stadt Kassel um armutsbedingter Fehlerndhrung
vorzubeugen?

Stadtverordneter Schoberl, Fraktion B90/Griline, bittet darum, den Tagesordnungspunkt wegen
Abwesenheit der Fragestellerin in der nachsten Sitzung zu behandeln.

Stadtkammerer Dr. Barthel sagt die schriftliche Beantwortung zur Niederschrift zu. Er teilt mit, dass
Stadtratin Janz in der nachsten Sitzung des Ausschusses fir Soziales, Gesundheit und Sport
anwesend sein wird, um die schriftliche Antwort naher zu erlautern.

Erneute Behandlung in der nachsten Sitzung.

Ende der Sitzung:  17:11 Uhr

Anja Lipschik Andrea Turski
1. stellvertretende Vorsitzende Schriftfihrerin
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Magistrat der Stadt Kassel Kassel, 20. Juli 2012
Dezernat fiir Finanzen, Beteiligungen und Soziales

Stadtverordneren Versa }

Kassel

e 14, AUG. 2012

Anfrage der Kasseler Linke vom 25. Juni
Vorlage Nr. 101.17.537
Auswertung des Modelprojektes ,Biirgerarbeit

14 —]

Wir Anfrage beantworten wir wie folget:

1. Frage:
Sind zurzeit alle vorgesehenen 100 Birgerinnenarbeitsplatze vergeben?

Antwort:
Alle 100 von der Stadt Kassel beantragten Platze sind vom Bundesverwaltungsamt
bewilligt, 96 Platze sind besetzt, 4 Platze befinden sich im Wiederbesetzungsverfahren.

2. Frage:
Wie viele Blirgerarbeiterinnen sind mit 30 Stunden, wie viele mit 20 Stunden beschaftigt?

Antwort:

Bei den 40 stadtischen Arbeitsplatzen sind 38 MA mit 30 Wochenstunden und 2 MA mit
20 Wochenstunden beschéftigt. Bei den Arbeitsplatzen der freien Trager sind aktuell 12
MA mit 20 Wochenstunden und 42 MA mit 30 Wochenstunden beschaftigt.

3. Frage:
Wie viele dieser Stellen sind jeweils bei stadtischen Tragern, wie viele bei Freien Tragemn
angesiedelt?

Antwort:
40 Stellen sind bei der Stadt Kassel und 60 Stellen bei freien Tragemn angesiedelt.

4. Frage:
Welchen Zeitraum umfassen die einzelnen Beschaftigungsverhaltnisse im Durchschnitt?

Antwort:

Der Bewilligungszeitraum fir die Biirgerarbeitsplatze betragt in der Regel bis maximal
drei Jahre. Die Stellen werden bei Eignung personengleich bis drei Jahre besetzt. wenn
zwischenzeitlich kein Arbeitsverhaltnis im ersten Arbeitsmarkt begriindet wird.

Bei einer dreuéhngen Férderung umfassen die einzelnen Beschaftigungsverhaltnisse in
der Regel ein Jahr.
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. Frage:
Erfolgt die Entlohnung der Burgerarbeiterinnen wie geplant nach TVOD 3?
(Beantwortung bitte flr Stadtische Betriebe und auferbetriebliche Betriebe.)

Antwort:

Das BMFAS hat mehrfach ausdricklich darauf hingewiesen, dass der TV6D und andere
Tarifvertrage flr das Projekt Burgerarbeit nicht angewendet werden missen. Von dieser
Regelung macht die Stadt allerdings keinen Gebrauch.

Bei der Stadt Kassel erfolgt in Abstimmung mit dem Personalrat die tarifgerechte
Eingruppierung der Biirgerarbeiter/innen in der Regel nach TVOD 3.

Auf die Eingruppierung und Festsetzung der Entlohnung bei freien Tragern haben die
Stadt sowie das Jobcenter grundsatzlich keinen Einfluss.

Die Entlohnung erfolgt aber tariflich oder ortstblich.

. Erage:
Wie viele Bedarfsgemeinschaften haben erganzend zur ,Blrgerarbeit’ Transferleistungen
bezogen?

Antwort:
17 Bedarfsgemeinschaften haben ergédnzende Transferleistungen nach dem SGB ||
bezogen.

. Frage:
In welcher durchschnittlichen Hohe sind diese erganzenden Leistungen beziffert?

Antwort:

Durchschnittlich betrug die Hohe der ergdnzenden Transferleistungen pro
Bedarfsgemeinschaft in 2011 ca. 230,00 € monatlich.

. Frage:
In welcher Hohe sind die im Haushalt 2011 vorgesehenen stadtischen Mittel fur die
.Blrgerarbeit" ausgeschopft worden?

Antwort -50-;

Die Stadt hat 2011 fur Burgerarbeit aus stadtischen Eigenmitteln 221.000,00 €
ausgezahit. Mit dieser Summe konnte die erforderliche Kofinanzierung der stadtischen
Arbeitsplatze und der Arbeitsplatze bei freien Tragern sichergestellt werden.
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9. Frage: _
In welcher Hohe sind die im Haushalt 2011 vorgesehenen Mittel des Bundes fir die

,Blrgerarbeit” ausgeschopft worden?

Antwort:

Ab Beginn des Modellprojektes (15.04.2011) sind die im Haushalt 2011 vorgesehenen
Bundesmitte! fir 93 Personen, die zu unterschiedlichen Zeitpunkten in das Programm
eingemindet sind, ausgeschopft worden.

(Zuschuss zum AG-Brutto von mtl. 1080 € aus Bundes- und ESF-Mitteln bei 30
Wochenarbeitsstunden; 720 € bei 20 Wochenstunden).

10. Frage:
In welcher Héhe wurden stadtische Mehrkosten im Gegenzug durch Minderausgaben

durch Fallsenkung bei den Leistungen fur Unterkunft und Heizung eingespart?

Antwort:

Durch die Absenkung der Fallzahlen und Wegfall der Hilfebedurftigkeit in Gber 80 % der
Falle wurden KdU-Leistungen in einem Gesamtbetrag von 101.218,00 € in 2011
eingespart.

11. Frage:
Wie viele Langzeitarbeitslose sind bisher durch ,Brgerarbeit' in den 1. Arbeitsmarkt

Jntegriert" worden?

Antwort:

630 Personen wurden fir das Modellprojekt ,Biirgerarbeit” in der ersten Phase
(sechsmonatige Aktivierungsphase) intensiv betreut und in ihren
Integrationsbemihungen unterstiitzt. Davon sind in diesem Zeitraum bereits 105 Frauen
und Ménner in den ersten Arbeitsmarkt integriert und 147 ,sonstige Abmeldungen®
(Wegfall Hilfebedurftigkeit, Wegzug) registriert worden.

Der Arbeitgeberservice des JC arbeitet kontinuierlich an der Integration der

Burgerarbeiter/innen in den 1. Arbeitsmarkt. Vor einer Vermittlung wird geprift, ob der/die

Burgerarbeiter/in von dem jeweiligen Beschéftigungstrager ibernommen werden kann.

Nach Aufnahme der Beschaftigungsphase sind derzeit zwei Biirgerarbeiter/innen in den
ersten Arbeitsmarkt integriert worden (Stand Juni 2012).

Zusétzlich werden in den sog. arbeitsfreien Zeiten QualifizierungsmaBnahmen
durchgefihrt.

12. Frage:
Gab es Sanktionen gegen fiir die .Burgerarbeit* aktivierten Arbeitslosen, die nicht in
diesem Bereich tatig wurden?

Antwort:

Im Rahmen der Informationsveranstaltungen wurde von Beginn an auf Freiwilligkeit
gesetzt. Nach der Zustimmung zur Teilnahme am Programm und verbindlicher
Vereinbarung hierliber, gab es in der Aktivierungsphase gemaB der gesetzlichen
Vorschriften auch Sanktionen, wenn diese Vereinbarungen nicht eingehalten wurden.

Seite3von 4



13. Frage:
Gibt es ,Burgerarbeitsplatze®, aus denen reguldre Arbeitsplatze entstehen werden?

Antwort:

Die Forderung aus dem Programm endet arbeitsplatzbezogen im Laufe des Jahres 2014.
Insofern ist es fur Aussagen zur Umwandlung von Birgerarbeitsplatzen in regulére
Beschaftigung zu frah.

Nach jetzigem Kenntnisstand werden voraussichtlich rd, 10 % der Blrgerarbeitsplatze in
requlare Arbeitsplatze umgewandelt werden. Voraussetzung ist die dauerhafte Eignung
und Bewahrung der Blrgerarbeiter/innen.

14. Frage:
Gibt es reguldre Arbeitsplatze, die in ,Blrgerarbeitsplatze® umgewandelt wurden?

Antwort:
Nein; alle Antrage wurden intensiv und soweit vorhanden unter Beteiligung von Betriebs-
und Personalraten geprift. Es ist zu keiner Umwandiung gekommen.

15. Frage:
Gibt es eine Planung im Bezug auf die Fortfihrung des Projektes ,Birgerarbeit” oder
anderer Kommunaler Beschaftigungsprogramme tber das Jahr 2014 hinaus?

Antwort:
Bisher sind keine Planungen des BMAS bekannt. Kommunale Beschaftigungs-
programme aus originar kommunalen Mitteln sind nicht geplant.

Dr. Barthel
Stadtkdmmerer
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Sitzung des Ausschusses fiir Soziales, Gesundheit und Sport
Entwicklung eines Stadtteiltreffs im Olof-Palme-Haus

Anfrage der Fraktion der Kasseler Linken
Vorlage Nr. 101.17.538

Stellungnahme von -41-

Frage 1;
Es bestehen keine inhaltlichen Bedenken gegen die Initiative.

-41- hatte bereits im Marz 2010 ein Anforderungsprofil fur eine Umnutzung als Aufenthalts-
raum erstelit und das Amt far Hochbau und Gebaudebewirtschaftung gebeten, die Kosten zu
ermitteln.

Laut Kostenschatzung von -85- vom 14, Marz 2011 betragen die Kosten hierfar 97.758,10 €.

Aufgrund des beschradnkten Investitionsrahmens der Stadt und der daher notwendigen Ab-
wagung und Prioritatensetzung kann aber die Malnahme kurzfristig nicht realisiert werden.
In die langfristige Finanzplanung wurde die Mainahme aufgenommen,

Frage 2;
Das Haus ist auch ohne die Einrichtung eines zusatzlichen Stadtteiltreffs bereits ein sozio-
kulturelles Zentrum im Staditteil.

. Das Haus hatte in 2011 56.000 Besucherinnen und Besucher; es fanden mehr als 2450
Kurse und 35 Familienfeiern statt,

Freundliche GriRe

“Dobed

Dorothée Rhiemeier



-534- Kassel, 13.08.2012

Dr. Gabriele Oefner

Tel. 1003 1941
Stadtverordneten-Versammigng
Kassel
V- tng. 14 AUG. 2012 |

e [

Ausschuss fiir Soziales, Gesundheit und Sport 14.August 2012

TOP 4: MaRnahmen gegen Ubergewicht (Vorlagen-Nr. 101.17547)

1.) Wie hoch ist der Anteil der ibergewichtigen und adipésen Erwachsenen in Kassel
aktuell (getrennt nach Mannern und Frauen)?

Es gibt keine statistische Erhebung der Gewichtswerte der Kasseler Bevolkerung. Es
gibt allein die Schuleingangsuntersuchung, bei der das Gewicht der Kinder statistisch
erfasst wird.

Es gibt die bundesweite Studie des Robert Koch-Instituts zur

Gesundheit Erwachsener in Deutschland DEGS, diese Werte kénnen auf die
Bevélkerung von Kassel (bertragen werden. Erhebung 2008-2011.

Q'E~§$ ROBIRT KOC ug'ul
Ubergewicht und Adipositas, nach Alter
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Robert Koch-Institut Berlir DEGS-Symposium | 14.06.2012 Mensink




2.) Wie hoch ist der Anteil der Ubergewichtigen und adipésen Kinder und Jugendlichen in
Kassel aktuell (getrennt nach Jungen und Médchen)?

Zur Schuleingangsuntersuchung wird das Gewicht der Kinder bestimmt. Weltere
statistische Erhebungen fiir Kassel gibt es nicht. Hier kbnnen die Werte der Studie
des Robert Koch-Institutes auf die Kasseler Kinder und Jugendlichen (ibertragen
werden.

Zum Schuljahr 2012/2013 sind 6,8% der Kinder Gbergewichtig und 5,9% der Kinder
adipés. Eine Auswertung nach Geschlecht erfoigt nicht.

3.) Wie haben sich die Zahlen fir die Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen im Bereich
Ubergewicht bzw. Adipositas in den letzten 6 Jahren entwickelt (getrennt nach Manner und
Frauen)?

Es kann nur eine Aussage zu den Einschilem gemacht werden. 2006 waren 16% der
Kinder zur Schuleingangsuntersuchung (bergewichtig und adipds, 2012 sind es nur
13%. 87 % der Kinder sind normalgewichtig!

Es gibt keine jahrlichen Studien Gber die Gewichtsentwicklung anderer Altersgruppen.

Auswertung der KIGGS Studie des Robert Koch-Institutes 2006, die Werte der
nachsten Untersuchungswelle werden 2013 verdffentlicht.

Varbreitung von Ubergewicht nach Alcersgruppen und Geschlecht

24% -

20%
18.8 18.3

15.9 17.0 172

{ e | I
3.6 Jahre 7-10 Jahre 11-13 Jahra 14-17 Jahre

B Madchen B Jungen
~~ Vargleichswerta aus den Jahren 18985 - 1988

4.) Wie viele Erwachsene sind nach Kenntnis der Stadt an emahrungsbedingten Krankheiten
erkrankt und an welchen?



Es liegen keine Stalistiken fr Kassel vor.

5.) Wie viele Kinder und Jugendliche sind nach Kenntnis der Stadt an ernahrungsbedingten
Krankheiten erkrankt und an welchen? Mit welchen Folgen fir die Entwicklung, kérperlich
und geistige Gesundheit im Erwachsenenalter, Leistungsfahigkeit und Lebenserwartung?

Es liegen keine Statistiken fur Kassel vor.

Neben diversen kérperlichen Beschwerden treten eine Reihe von Erkrankungen
haufig gemeinsam mit Adipositas auf. Auch wenn keine einfache urséchliche
Beziehung anzunehmen ist, weil diese Erkrankungen z.B. auch durch
Bewegungsmangel und vom Tabakkonsum beeinflusst werden, so geht man im
Rahmen eines multifaktoriellen Bedingungsmodells heute doch von einer besonderen
kausalen Bedeutung der Adipositas fur die Entstehung dieser Krankheiten aus. Das
Risiko, Folge- und Begleiterkrankungen zu entwickeln, steigt mit zunehmendem BMI.
Die wichtigsten und haufigsten Folgeerkrankungen sind: Bluthochdruck, koronare
Herzerkrankungen, Typ-2-Diabetes, Fettstoffwechselstérungen, Schlaganfall,
Schlafapnoe-Syndrom, Hyperurikdamie und Gicht, Gallenblasenerkrankungen,
Krebserkrankungen, orthopadische Komplikationen, psychosoziale Komplikationen.

Aus der Disseldorfer Obesity Mortality Study (1999) geht hervor, dass der

Mortalitatsindex (Verhdltnis der Mortalitat Ubergewichtiger zu aligemeinen Mortalitat)
mit wachsendem BMI ansteigt.

Standardisierter Mortalititsindex in Abhangigkeit vom BMI
Quelle: Dusseldorf Obesity Mortality Study,

3,0

28

Frauen Manner

Montalitéisnaex

BMI 2532 I BMI 3é—4a
| BMI =40

Quelle: Heft 16 - Ubergewicht und Adipositas aus der Reihe ,Gesundheitsbericht-
erstattung des Bundes”



8.) Welche Kosten entstehen im Gesundheitssystem fir die Behandlung erndhrungs-

bedingter Krankheiten? Wie ist die Kostenentwicklung seit dem Jahr 20067

Tabelle: Gesundheitsausgaben in Deutschland als Anteil am BIP und in Mio. € (absolut und

je Einwohner). Gliederungsmerkmale: Jahre

Die Tabelle wurde am 11.08.2012 13:01 Uhr unter www.gbe-bund.

sabe

| | ®1995 | 2000 | 2005
'Gesundheitsausgaben l ;

b & | 158.65_1 186.947! 212.838
Anteil am BIPin % | 9,6 |
ot , | (.
Gesundlleitsausgnben

lje Biawokner in€ | 1.970 2.290‘ -2.590 )

2011

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
240.360 | 245.997| 254.230
2910  2.990 3.090'}

;
264.391 | 278.40i{ 287.293

3.220i

|

3.400|  3.510/

Ubergewicht und Adipositas werden nicht als Erkrankung im Gesundheitssystem codiert, die
Behandlung erfolgt fir die Folgekrankheiten, die durch Ubergewicht und Adipositas
ausgeldst oder verschlechtert werden. Es gibt keine Kostenaufstellung far Ubergewicht und
Adipositas. Durch die Zunahme ist jedoch auch eine Erhéhung am Kostenanteil des
Gesundheitssystems zu erwarten.
LErkrankungen, die durch Adipositas bedingt sind, schlagen mit 70 Milliarden Euro jahriich
zu Buche", sagte Stephan Bischoff, Direktor des Instituts fir Em&hrungsmedizin der
Universitat Hohenheim (2010).

7.) Welchen Zusammenhang sieht das Gesundheitsamt zwischen Fehlernahrung und

sozialem Status? Welche MaRnahmen ergreift die Stadt Kassel, um armutsbedingter Fehl-
Ernahrung vorzubeugen.

Der Zusammenhang zwischen Sozialstatus und Fehlemahrung wurde in der KIGGS
Studie nachgewiesen.



Ergebnisse: Haufigkeit von Adipositas KIGGS)

nach Sozialstatus ;
b

24%

36J 7-10J 11-13J 14-17J
w  Niedig mitte] hoch

Kinder aus Familien mit niedrigerem Sozialstatus sind haufiger von
Adipositas betroffen.

Ubergewicht ist abhangig und wird beeinflusst u.a. von der genetischen Veranlagung,
der Energiebilanz, die im Wesentlichen durch das Ernahrungs- und
Bewegungsverhalten bestimmt ist, von Verhaltensparametem, Erziehungsregeln und
-normen, Vorbildverhalten, Sozialstatus und medikamentdser Therapie.

Es werden erhebliche Anstrengungen in Zusammenarbeit der Amtern -53-, -51-, 40-
und -50- sowie auBerstadtischen Akteuren betrieben, um in Gemeinschaftseinrich-
tungen fur Kinder und Jugendliche (Kitas und Schulen) eine gesunde Ernahrung und
Bewegung zu férdern ( gemeinsames Frihstlck, Mittagsangebot sicher stellen
besonders flr sozial benachteiligte Kinder, Kochen mit Eltern, Sondertage zu
Gesundheit, Bewegungsférderung) unter Einbeziehung der Eltern. Angebot der
Kasseler Tafel Lebensmittel preiswert zu erwerben. Das Kochangebot der Kasseler
Tafel wurde mangels Teillnahme nicht fortgesetzt.

Dr. Karin Muller
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