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Übersicht des Präventionsangebotes

1
• Informationen für (werdende) Eltern ab der 

Schwangerschaft

2
• Begrüßungsbesuche nach der Geburt

3
• tel. Beratung/Videoberatung
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Übersicht des Präventionsangebotes

4
• „Wir im Quartier“

5
• Hebammenvermittlung

6

• Digitale, mehrsprachige Wissensvermittlung –

• Hedi Plattform
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Übersicht des Präventionsangebotes

7
• Netzwerk „Stillen willkommen“

8

• Willkommensbesuche – Zuzüge bis zum

• 1. Geburtstag des Kindes 

• Netzwerktreffen „Gelingendes Aufwachsen in Kassel“

• 4 x pro Jahr 

5
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Z
ie

le
Gesundes /Gelingendes Aufwachsen 

von Kindern

Willkommen heißen und 

Wertschätzung ausdrücken

Elternkompetenzen stärken durch 
frühzeitige Informationen
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Z
ie

le
Förderung von Gesundheit und 

Entwicklung

Kommunikation mit den Eltern

Präventiver Kinderschutz 
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Z
ie

le
Keine Familie fällt durchs Netz, Besuchsangebot 

für alle Familien mit Neugeborenen

Individuelle, frühzeitige, Beratung, 
aufsuchender Ansatz, in vertrauter Atmosphäre

Hemmschwellen abbauen, passgenaue Vermittlung 
von Unterstützungs- und Hilfsangeboten 
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Z
ie

le

Vermittlungsfunktion 
Lotsenfunktion

Eltern Orientierung in der 
Angebotsstruktur  bieten
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Z
ie

le
Stärkung der professionellen 

Kooperationen

Weiterentwicklung von 
Angebotsstrukturen

Übergänge erleichtern/

Zugangslücken schließen
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• Leistungen von Willkommensbesuchen

Überreichen 
Angebotsübersicht (wie 

Spielkreise , Stilltreff, 
Mutter/Vater/Kind 

Treffen)

Informationen zur 
Gesundheitsförderung 
von Neugeborenen und 

Geschwisterkindern

Informationen über 
Kindertagesbetreuung

Informationen über 
Finanzielle Hilfe

Überleitung zu den 
„Frühen Hilfen“ 

(bei Bedarf)

Informationen über 
familienunterstützende 

Angeboten

Mehrsprachige 
Informationen anbieten, 

ggf. Besuch mit 
Sprachmittler*in

Hinweise auf digitale 
Informationsportale

Erkennen möglicher 
Unterstützungsbedarfe
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• Leistungen von Willkommensbesuchen

Beratung in allgemeinen 
Fragen zur Erziehung mit 

Überleitung zu 
Beratungsstellen

Vergabe von 
Gutscheinen über 
familienrelevante 

Angebote

Austausch über Bedarfe 
und Wünsche der Eltern 

Willkommensgeschenke 
(präventiver Ansatz)

Nachgehende Leistungen 



2009  bis  2019  - 10 Jahre 
Präventionsangebot für (werdende) Eltern
Besuche bei Erstgeborenen 

seit 2020  Ausdehnung des Angebotes 
Besuche bei Mehrkindfamilien –
teilweise Umsetzung in 2021  (Pandemie)
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2022 Quartiersberatungen 
„Wir im Quartier“ – das Gesundheitsamt vor Ort
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2023 
Netzwerk 
„Stillen willkommen – Stillorte in Kassel“

2023 Besuche bei zugezogenen Familien mit 
Neugeborenen bis zum 12. Monat 
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2023 Digitalisierung 
Regionalisierte Plattform Hedi  
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Informationen vor und nach der Geburt
Begrüßungsbesuche nach der Geburt

Informationen 
für (werdende) Eltern

Begrüßungsbesuche zwischen 
der 9. und 14.Lebenswoche 
des Neugeborenen

"Willkommen von Anfang an" • Gesundheitsamt Region Kassel • Petra Haas• 2023

15

©stadt Kassel–
karooh
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23 Stadtteile in Kassel 
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©stadt Kassel –Gesundheitsamt Region Kassel 

2022 – In Kassel gemeldete Neugeborene: 1979 
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Stand 

Kontakt zu Familien 1608

Fahrradkurier Paket 325

Verzogen 46

2022

unter Berücksichtigung der 
Corona Pandemie



Zuzüge Familien mit Neugeboren

bis zum 12. Lebensmonat  

Januar bis Oktober 2023  

51 Besuche 
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©stadt Kassel–Gesundheitsamt Region Kassel

2023
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„Wir im Quartier“         
Beratung im Quartier 
für alle Familien

Das Gesundheitsamt vor Ort
an 6 Standorten in Kassel

Beratung rund um die Schwangerschaft 
Kindergesundheit 
Soziale Vernetzung
Finanzielle Leistungen
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Stillen willkommen - Stillorte in Kassel
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Ad hoc Hebammenvermittlung 

 Baby bereits geboren
 Entbindung steht kurz bevor 
 Keine Hebamme gefunden

62 Anfragen in 2022 erfolgreich vermittelt

Dank an die Hebammen in Kassel!



Digitale Informationen –

Hedi Plattform
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https://hedi.app/stadt-kassel



Netzwerktreffen 
„ Gelingendes Aufwachsen in Kassel“
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Frühe Hilfen 
Jugendamt 
Stadt Kassel 

„Willkommen von 
Anfang an „ 
Gesundheitsamt 
Region Kassel
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Weltstillwoche 2023

Stilltreff für junge Mütter im 
Malala  Mädchenhaus

Online Vortrag zum Thema 
„Stillen im Beruf – kenne deine Rechte„
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Fragen
sind 
willkommen! 
Petra Haas
Präventionsangebot
„Willkommen von Anfang –
Gesunde Kinder in Kassel“
0561 – 787 – 1958
petra.haas@kassel.de
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